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ANEXO V — CONTEUDOS PARA APLICACAO DA PROVA
OBJETIVA

1. CARGOS DE NIVEL FUNDAMENTAL I

a) Lingua Portuguesa:

Leitura, compreensao e interpretagao de textos

Ortografia basica (escrita de palavras cotidianas)

Classes gramaticais: substantivos, verbos, adjetivos
Concordancia verbal singular/plural

Pontuacao elementar (ponto final, virgula em enumeragdes)
Sindnimos e antonimos contextualizados

b) Raciocinio Logico e Matematico:

Operagdes fundamentais com numeros naturais e decimais
Sistema monetario brasileiro (calculos com cédulas/moedas)
Medidas praticas:

o Tempo (horas, calendario)
o Comprimento (metro, centimetro)
o Massa (quilograma, grama)
o Volume (litro)
Fragdes aplicadas a situagdes didrias
Geometria basica (identifica¢do de formas)
Resolugao de problemas com adicdo, subtracao, multiplicagao, divisdo, fragdes, questdes
logicas.

II. CARGOS DE NIVEL FUNDAMENTAL II

a) Lingua Portuguesa:

Conteudos exigidos da Lingua Portuguesa do Ensino Fundamental I
Regras de acentuagdo grafica

Estrutura frasal (sujeito/predicado)

Verbos: conjugacao em tempos simples

Interpretagdo de manuais técnicos

b) Raciocinio Logico e Matematico:

Conteudos exigidos do Raciocinio Logico e Matematico do Ensino Fundamental 1.
Porcentagem e juros simples.

Grandezas. Regra de trés simples e composta.

Escalas e proporgdes.
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ILH A

Geometria: calculo de perimetros areas, didmetros e outras medidas.
Conversao de unidades de medida

Equacdes, sistemas de equacgdes.

Expressoes Numeéricas.

Fungoes de Primeiro e Segundo Grau.

III. CARGOS DE NIVEL MEDIO

a) Lingua Portuguesa:

Conteudos exigidos da Lingua Portuguesa do Ensino Fundamental I e II.
Estrutura textual (introdu¢o, desenvolvimento, conclusao)

Variagao linguistica formal/informal

Géneros profissionais: e-mail, memorando

b) Raciocinio Logico e Matematico:

e Conteudos exigidos do Raciocinio Légico e Mateméatico do Ensino Fundamental I e II.
e Analise combinatoria basica

o Estatistica: média, moda, mediana

e Gréficos (barras, setores)

¢) Nocoes de Informatica:

Componentes de hardware (CPU, periféricos)
Software: fung¢des basicas do Windows
Navegacao web (busca, downloads)

E-mail: composig@o e anexos

Seguranca digital (senhas, antivirus)

Pacote Office:

o Word (formatagao, tabelas)

o Excel (férmulas SUM, AVERAGE)

o PowerPoint (slides basicos)
e Backup em nuvem (Google Drive, OneDrive)
Videoconferéncia (Zoom, Teams)

IV. CARGOS DE NIVEL TECNICO

a) Lingua Portuguesa:

Conteudos idénticos aos de Nivel Médio
b) Raciocinio Logico e Matematico:
Conteudos idénticos aos de Nivel Médio
¢) Nocoes de Informatica:

Conteudos idénticos aos de Nivel Médio

d) Conhecimentos Especificos e Saude Publica:

1. Conhecimentos Especificos:
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Etlca proﬁssmnal: Cédigo de Etica e Legislagio profissional do COFEN e COREN e relagdes
humanas. Nocdes basicas de anatomia e fisiologia humanas. Técnicas basicas de enfermagem:
sinais vitais, higiene, conforto, preparo e desinfeccdo do leito, transporte, enteroclismas,
tratamento de feridas e curativos, oxigenoterapia e nebulizagao, hidratacdo, coleta de material
para exames laboratoriais, ataduras, aplicagdes quentes e frias, cuidados com a pele,
sondagens e drenos, procedimentos pos -morte, prontudrio e anotacdo de enfermagem.
Farmacos: conceitos e tipos, efeitos gerais e colaterais, calculo de solugdes: vias de
administracdo de medicamentos. Enfermagem em ambulatério de urgéncia e emergéncia.
Central de material esterilizado: objetivos, métodos e procedimentos especificos de preparo,
desinfecc¢do e esterilizagdo de materiais. Enfermagem obstétrica e ginecologica. Enfermagem
neonatal e pediatrica. Enfermagem em satde publica: Programas de atencdo a saude da
mulher, crianca, adolescente, prevencdo, controle e tratamento de doengas cronico-
degenerativas, infectocontagiosas, doengas sexualmente transmissiveis e vacinagao segundo o
Ministério da Satide. Organizagdo dos Servigos de Satide do Brasil - Sistema Unico de Saude:
Principios e diretrizes do SUS; controle social Organiza¢cdo da Gestao do Sul, financiamento
do SUS; Legislagdao do SUS; Normatizagdo Complementar do SUS. O Programa de Satde da
Familia. Vigilancia a saude: perfil epidemiologico, vacina, endemias e epidemias.

2. Saide Publica:

Historia das Politicas de Satde no Brasil; Legislacdo estruturante, principios e diretrizes do
SUS; Pacto pela Saude; Financiamento do SUS; Humaniza¢do e Acolhimento - Politica
Nacional de Humanizacdo; Métodos Epidemiologicos; Indicadores de satude; Sistemas de
informacdo em saude; Vigilancia a Saude; Modelos de aten¢do e cuidados em saude;
Promog¢ao de Satde; Educacdo em Satde; Planejamento e Gestdo em saude; Planejamento
estratégico em saude; Sistemas de informacdo (DATASUS); Politicas de Satide Mental
(RAPS). Programa Saude da Familia (PSF). Controle de Endemias. Vacinagao.

V. CARGOS DE NIVEL SUPERIOR

a) Lingua Portuguesa:

e Conteudos exigidos da Lingua Portuguesa do Ensino Fundamental I e II e Ensino Médio.
e Coesao textual: conectivos avangados

e Géneros académicos (relatorio técnico, artigo)

o Linguagem técnica por area profissional

b) Raciocinio Logico e Matematico:
Contetdos exigidos do Raciocinio Logico e Matematico do Ensino Fundamental I e II ¢ Ensino
Meédio.

¢) Nocoes de Informatica:
Conteudos idénticos aos de Nivel Médio

d) Conhecimentos Especificos e Saude Publica:
Por funcio com conteudos detalhados:

1. Enfermeiro:
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Etlca profissional: Cédigo de Etica e Legislacdo profissional do COFEN ¢ COREN
(acrescentar). A assisténcia integral a saide mental; Administracdo do processo de
cuidar em Enfermagem; Aspectos metodologicos da assisténcia de enfermagem e
Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), Assisténcia de Enfermagem na
preven¢ao e controle de doengas infectocontagiosas, sexualmente transmissiveis e de
doengas cronicas e degenerativas; Assisténcia de Enfermagem nas alteragdes clinicas
em situagdes de urgéncia e emergéncia, com portadores de doencas agudas e cronicas,
infecciosas; Assisténcia Integral a Satide do Trabalhador; Aten¢do Primaria em Satde:
conceitos e dimensdes; Bioestatistica Analitica e Descritiva, Biosseguranca.
Prevengdo e controle da populacdo microbiana; Conhecimento de planejamento e
programacao local; Controle Social do SUS; Cuidados de Enfermagem em curativos e
coberturas especiais; Diagndstico, planejamento e prescricdo das agdes de
enfermagem; Epidemiologia, vigilancia epidemiolédgica e vigilancia em saude; Etica e
Legislacdo Profissional; Imunizagdo, rede de frio, cuidados e atuagdo da Equipe de
Enfermagem; Modelo Assistencial e Financiamento; Organizagao do SUS: Base legal
(lei 8080 e 8142/90, NOAS 1/2002); Organizagdo e assisténcia de enfermagem a
mulher, a crianca, adolescente, ao adulto e ao idoso na perspectiva da integralidade da
assisténcia e abordagem de fendmenos/eventos individuais e coletivos nos ciclos
vitais; Politica Nacional de Saude: Evolugao histérica; Principios da administragdo de
medicamentos e cuidados de enfermagem, relacionados a teraputica medicamentosa;
Processo de trabalho em satude; o trabalho em equipe; atribuigdes do enfermeiro do
Programa Satde da Familia e Atengdo Bésica; Programa de Gerenciamento de
Residuos de Saude (PGRSS); Saude da Familia e estratégia de organizacdo da
Atengdo Basica; Conhecimento do Sistema Unico de Satde (SUS); Semiologia e
semiotécnica aplica a Enfermagem; Sistema de informagdo em satde; Testes
imunodiagnosticos e auxiliares de diagnodsticos. Aspectos metodoldgicos da
assisténcia de enfermagem: Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).
Aspectos técnicos da assisténcia de enfermagem: principios da administragdo de
medicamentos e cuidados de enfermagem, relacionados a terapéutica medicamentosa,
ao tratamento de feridas e prevenc¢ao de lesdes cutanea.

Fisioterapeuta:

Fungdo e disfuncdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos. Anatomia funcional e
palpatoria. Semiologia. Fisiologia e Fisiopatologia: respiratéria, cardiovascular,
neurofisiologia, fisiologia articular e do envelhecimento. Cinesiologia e cinesioterapia.
Epidemiologia, bioética e processo saude-doenca. Ciéncias sociais e humanas.
Principios epidémicos da satde publica e satde coletiva. Recursos terapéuticos, no
ambito ambulatorial. Suporte basico de vida. Avaliacdao e conduta fisioterap€utica nas
diversas patologias (métodos e técnicas): pulmonares, cardiovasculares,
reumatoldgicas,  geriatricas, traumato-ortopédicas, neuroldgicas, pediatricas,
dermatologicas, ginecoldgica e obstetricia. Fisioterapia preventiva. Oxigenoterapia.
Protese, ortese e tecnologia assistiva. Indicagdo e tipos de auxilio & locomogdo.
Atencdo do pé diabético. Codigo de Etica e deontologia profissional.

Nutricionista:

Condigdes sanitarias e higiénicas do Servigo de nutri¢do. Planejamento da alimentacao
complementar. Alimentacdo do pré-escolar; Alimentacdo do escolar. Avaliacdo
nutricional de criangas. Educagdo nutricional. Nutri¢do basica: carboidratos, proteinas
e lipideo, digestdo, absorcdo, transporte, metabolismo e excrecdo, classificagdo,
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fungao, recomendagdes e fontes. Minerais e vitaminas: fungdo, recomendagio. Agua,
eletrolitos, fibras: conceito, classificacdo, fun¢do, fontes e recomendacdes. Terapia
nutricional nas patologias cardiovasculares, do sistema digestivo, enddcrinas e do
metabolismo renal, nas alergias e tolerancias alimentares, na desnutri¢do proteico
energética. Epidemiologia nutricional, determinantes da desnutricdo, obesidade,
anemia, hipovitaminose. Nutricdo materna infantil, leite humano, composi¢do. Terapia
nutricional na gestacdo e lactacdo, na infancia e demais grupos etarios. Avaliacdao
nutricional: conceitos e métodos no primeiro ano de vida e demais grupos etarios.
Técnicas dietéticas: conceito, classificacdo e caracteristica: pré-preparo e preparo de
alimentos. Administragdo em servicos de alimentacdo: planejamento, organizagao,
coordenagdo e controle de unidades de alimentacao e nutri¢do. Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutri¢do; Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) /
SEGURANCA ALIMENTAR; Avaliagdo do Estado Nutricional ¢ do Consumo de
Alimentos Indicadores Antropométricos, Curvas e Padroes de Referéncias
Conhecimentos basicos sobre terapia nutricional enteral e parenteral.

Educador Fisico:

Organizagao ¢ administragao de eventos esportivos e de promogao da satide. Atividade
fisica, satde e qualidade de vida. Lazer, recreagdo e jogos. Atividade motora adaptada.
Avaliagao fisica. Fisiologia do exercicio e bioenergética. Aprendizagem motora.
Cinesiologia e Biomecanica. Pedagogia do esporte. Treinamento fisico e esportivo.
Primeiros socorros. Periodizagdo. Grupos especiais. Exercicio Fisico no
envelhecimento. Atualiza¢dao da Diretriz em Cardiologia do Esporte e do Exercicio da
Sociedade Brasileira de Cardiologia e da Sociedade Brasileira de Medicina do
Exercicio e Esporte. Treinamento Desportivo e Preparacao Fisica.

Farmacéutico:

Farmacia: Ciclo da assisténcia farmacéutica, relacdo municipal de medicamentos,
politica de assisténcia farmacéutica no Sistema Unico de Satde, assisténcia
farmacéutica. Componentes da Assisténcia Farmacéutica. Medicamentos sujeitos a
controle legal. Logistica Farmacéutica. Gestdo Técnica e Clinica do Medicamento;
Farmacotécnica: formas farmacéuticas soélidas, liquidas, semisélidas e parenterais:
conceito, importancia, aspectos biofarmacéuticos, preparo, acondicionamento;
Farmacocinética; Farmacologia e farmacoterapia na hipertensdo, no diabetes, na
tuberculose, hanseniase e leishmaniose, nas doengas infecciosas agudas em atengao
primaria; na asma; avaliagdo global da farmacoterapia, anticoncep¢do hormonal;
reagdes adversas a medicamentos, interacdes medicamentosas. Medicamentos de risco
na gestacdo e lactacdo. Medicamentos empregados em parasitoses humanas. Promogao
do uso racional de medicamentos; Bioquimica: Causas de variacdo nas determinagdes
laboratoriais: a preparacao do paciente. Variagdes e erros devidos a amostra biologica;
Fotometria em Bioquimica Clinica: conceito, tipos, leis de fotometria, aplicagdo nas
analises clinicas; Técnicas, fundamentos quimicos e interpretagdo clinica de exames
de: glicemia, funcdo renal, funcdo hepatica, colesterol, triglicerides. Urinalise:
fundamentos quimicos, interpretacao das analises; Hematologia Clinica: Interpretagao
clinica do hemograma: valores de referéncia. Indices hematimétricos. Hematoscopia
normal e patologica. Alteragdes qualitativas e quantitativas; Anemias; Imuno-
hematologia: exames laboratoriais para classificacio sanguinea; Coagulacdo e
hemostasia: técnicas usadas, interpretacdes; métodos de coloragdo para exames
hematologicos; Parasitologia Clinica: Patogenia, sintomatologia, epidemiologia,
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proﬁlaxia e diagnostico das parasitoses humanas. Fundamento das técnicas utilizadas
no diagnostico das parasitoses humanas; Microbiologia Clinica: Diagnoéstico
laboratorial de Tuberculose, Hanseniase ¢ COVID. Métodos de coloracio GRAM,
BAAR; Imunologia: técnicas sorologicas, fixagdo do complemento, aglutinagao,
inibicdo da aglutinagdo, precipitagio e imunofluorescéncia. Sistema Unico de Satide
(SUS): evolugao histdrica da organizagdo do sistema de saude no Brasil e a construcao
do Sistema Unico de Saude (SUS) — principios, diretrizes, estrutura, organizagio e
arcabouco legal. Cenario epidemioldgico do Brasil: transicdo demografica e
epidemiologica das DCNT e Agravos da Satde. Ciéncia e tecnologia em saude.
Estrutura e funcionamento das instituigdes ¢ suas relagdes com os servigos de saude.
Niveis progressivos de assisténcia a saude. Politicas publicas do SUS para gestao de
recursos fisicos, financeiros, materiais € humanos. Sistema de planejamento do SUS:
Planejamento estratégico e normativo. Direitos dos usuarios do SUS. Participacao e
controle social. Agdes e programas do SUS. Estudos e avaliagdo de indicadores de
saude: sistemas nacionais de informacdo para doencas transmissiveis € nao
transmissiveis. Vigilancia em saude.

6. Terapeuta Ocupacional:

Terapia Ocupacional Aplicada a Satde Mental, Reabilitagdo Psicossocial, Disfunc¢des
Sensoriais, Neuroanatomia ¢ Neuropsicologia Historia, Modelos, Métodos e Praticas
da Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional na Educacgdo e Inclusdo Escolar; Terapia
Ocupacional nas Areas de Traumato-Ortopedia, Reumatologia, Cardiopulmonar,
Neurologia e Neonatologia; Terapia Ocupacional em Oncologia; Terapia Ocupacional
nos Contextos Hospitalares e Reabilitagdo Fisica; Dispositivos e Recursos de
Tecnologia Assistiva; Cuidados Paliativos e da Vida Diaria na Terapia Ocupacional e
na Interdisciplinaridade.

7. Assistente Social:

Planejamento Social. Codigo de Etica Profissional e Servigo Social (fundamentos).
Servico Social na Previdéncia. Regulamentacdo da Profissao de Assistente Social.
Legislagdo da Satde ligadas a Assisténcia e da Assisténcia Social. Politica para
Criancas e do Adolescentes. Politica para Pessoas Idosas. Politica para Pessoas com
Necessidades Especiais. Instrumentalidade. Direitos Humanos. Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo. Norma Operacional Basica do SUAS - NOB/SUAS.
Desafios da Gestao do SUAS nos Municipios. Vigilancia Socioassistencial: Garantia
do Carater Publico da Politica de Assisténcia Social. Fundamentos ético-politicos e
rumos teodrico-metodologicos para fortalecer o Trabalho Social com Familias na
Politica Nacional de Assisténcia Social. Servico de Protecdo e Atendimento Integral a
Familia ¢ Servico de Convivéncia ¢ Fortalecimento de Vinculos. Servico social e
reforma sanitaria. Servico Social na Contemporaneidade: trabalho e formagao
profissional. Sailde mental e Servigco Social. Estatuto da Crianca e do Adolescente —
ECA (Lei Federal n° 8.069/1990, e atualizag¢des). Politica Nacional de Satde da
Pessoa com Deficiéncia. Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei
Federal n® 13.146/2015, e atualizagdes). Estatuto da Pessoa Idosa (Lei Federal n°
10.741/2003, e atualizagdes). Politica Nacional para a Populagdo em Situagdo de Rua.
Lei Maria da Penha. Apropriagdo tedrica e pratica do projeto ético-politico-
profissional da Assisténcia Social.

8. Psicologo:
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Etlca profissional do psicélogo / Etica como um fator de produgdo; A Psicologia e a
Saude: o papel do psicologo na equipe multidisciplinar; Concepcdes de satde e
doenga; Psicologia Hospitalar: teoria e pratica; Satide Mental: conceito de normal e
patologico; Contribuicdes da psiquiatria, psicologia e psicandlise; Psicopatologia:
producdo de sintomas, aspectos estruturais e dindmicos das neuroses e perversdes na
clinicos com criangas, adolescentes e adultos; Teorias da personalidade; Diagndstico
psicoldgico: fundamentos e passos do processo psicodiagndstico; testes psicoldgicos
(tipos, aplicacdo, interpretacdo, analise dos testes); Bioestatistica Analitica, Descritiva
e Psicometria; Entrevista psicologica: defini¢do, tipos e finalidades; Transtornos
mentais ¢ do comportamento relacionados ao trabalho; Psicopatologia: conceituagao;
alteracdes da percepcdo, representacdo, juizo, raciocinio, memoria, atencao,
consciéncia e afetividade; doencas de natureza psiquica (alcoolismo, depressdo,
esquizofrenia, ansiedade); Possibilidades de atendimento institucional e terapia de
apoio; Institui¢des, analise institucional principais abordagens; Modalidades de
tratamento com criangas, adolescentes e adultos: intervencdes individuais e grupais;
Psicoterapia de grupo, grupos operativos, psicoterapia individual, atendimento a
familia; Abordagem psicanalitica do tratamento individual e grupal; Psicologia e
politicas publicas municipais. Processos Psicoldgicos Basicos: Percepcdo, sensacdo,
memoria, aten¢do, consciéncia, emog¢do e sentimento. Psicologia do desenvolvimento:
infancia, adolescéncia, o adulto e o idoso. Comportamento ajustado e desajustado:
diversas abordagens de intervengdo. Psicoterapia Breve. Os procedimentos de
diagnostico e intervengdes Psicoldgicas. Pratica grupal. Orientagdo e
acompanhamento familiar do portador. Nogdes basicas de doencas mentais. Alcool,
tabagismo, outras drogas e redu¢ao de danos. DST/AIDS: transmissdo tratamento.
Conhecimento das campanhas sanitdrias, vacinagdes, programas, politicas e
atendimento. Historia da satde Publica e sua legislacdo. A psicologia nas diversas
modalidades de atendimento. Tanatologia: Vida e finitude o processo da morte.
Tentativas de suicidio. Avaliacdo e diagnostico psicologicos: entrevistas, observagao,
testes e dindmica de grupo, com vistas a prevencdo e tratamento de problemas
psiquicos. Orientagdo e colhimento. Principios e técnicas psicoldgicas no ambito da
saude e da educagdo; Desenvolvimentos intelectuais, sociais e emocionais do
individuo; Psicologia da personalidade; Reeducacgdo escolar e familiar; Motivacao da
aprendizagem; Métodos de planejamento pedagdgico, treinamento, ensino e avaliagao;
Caracteristicas dos individuos portadores de necessidades especiais; Orientacao
profissional e educacional; Aspectos psicologicos das gestantes; Postulagdes clinico-
psicanaliticos da neurose; Caracteristicas clinicas das psicoses e esquizofrenias;
Psicologia fenomenologica; Técnicas psicoterapicas; Técnicas e sessdo analitica;
Instrumentos do psicodiagnostico; Atendimento psicoldgico no trabalho e sua pratica
clinica; Psicanalise; Problemas de saide ocupacional; Prevencdo da satide no trabalho.
Legislagdo referente & profissido do Psicologo; Codigo de Etica.

Fonoaudio6logo

Cdédigo de ética Profissional. Avaliacao e intervengao fonoaudiologica na motricidade
orofacial: desenvolvimento das fungdes estomatogndticas, respiragdo, fala,
mastigagdo, paralisia facial, disturbios articulatorios e da articulagdo témporo-
mandibular. Fisiologia da producdo vocal; classificagdo, avaliagdo e tratamento
fonoaudiologico das disfonias. Atuagdo fonoaudioldgica nas disfagias orofaringeas
neurogénicas € mecanicas. Atuac¢ao fonoaudioldgica com o paciente idoso: linguagem,
disfagia e audicdo. Anatomofisiologia, desenvolvimento e alteracdes do sistema
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audltlvo; Avaliagdes auditivas. Linguagem infantil: aquisicdo, desenvolvimento e
distarbios. Fonoaudiologia Hospitalar: atuacdo fonoaudiologica em UTI e leito adulto
e infantil, na unidade de cuidados intermedidrios neonatal e alojamento conjunto.
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF).
Fonoaudiologia na Aten¢do Priméria a Saude. Atuacdo Fonoaudiologica no Nucleo de
Atengao a Satde da Familia.

SAUDE PUBLICA (Nivel Superior):

Historia das Politicas de Satde no Brasil; Legislagdo estruturante, principios e
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